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La dottoressa Minenna si laurea in Medicina e Chirurgia con 110 presso I'Universita di Bologna
nel 1984 e si specializza in Psichiatria presso la scuola di Specializzazione “P. Ottonello” di
Bologna nel 1988 discutendo la tesi “Confronto fra malessere psicologico soggettivo espresso

in un test di autovalutazione e diagnosi psichiatrica in una popolazione afferente ai Servizi Sanitari
di base”, relatore il prof G. Berti Ceroni. La tesi ¢ il risultato di una ricerca finanziata dalla Regione
Emilia Romagna e svolto con medici di medicina generale di diversi centri della regione all'interno
dei nascenti programmi di collaborazione tra cure primarie e salute mentale che avrebbero dato
luogo al Programma Regionale Leggieri. La tesi di specialita ¢ stata oggetto di pubblicazione.

ESPERIENZE PROFESSIONALI PER IL SSN:

1988-1991: Dirigente medico pslchlatra presso il DSM della AUSL di Modena, SSM Pavullo
nel Frignano.

Dal 1991 al 2015 : Dirigente medico psichiatra presso il DSM della AUSL di Bologna, presso
la semiresidenza Rondine e come consulente presso I' Ospedale Maggiore fino al
1992, poi presso il CSM Scalo; dal 2012 al 2015 dopo aver ottenuto il riconosci-
come Alta Specializzazione per “Gli esordi psicotici” ha coordinato il gruppo di-
partimentale rivolto alla formazione e strutturazione dei programmi per i pazienti
all'esordio. La dottoressa Minenna mantiene questo incarico tuttora in libera pro-
fessione dal settembre 2015, periodo in cui ha dato le dimissioni dall' AUSL.

Nel corso della attivita clinica presso il DSM ha dedicato particolare attenzione
alla “ relazione terapeutica” e alla possibilita di “fare psicoterapia™ nei centri
ambulatoriali del servizio pubblico in un'ottica di prevenzione della croniciz-
zazione e di maggiore valutazione-comprensione delle richieste dei pazienti.

Dal 2015 a tutt'oggi svolge attivita libero professionale in qualita di medico psichiatra, psicote-
rapeuta, psicoanalista della Societa Psicoanalitica Italiana, supervisore-formatore
presso varie strutture specialistiche; dall'ottobre 2016 svolge attivita di psichiatra e
psicoterapeuta presso la Comunita S. Giacomo della Cooperativa Nazareno.

ALTRE ESPERIENZE PROFESSIONALI:

1997-1988: Lavoro come psichiatra in libera professione presso la Residenza Psichiatrica “Villa
ai Colli” di Bologna,

dal 2002: Membro Associato della Societa Psicoanalitica Italiana dopo training formativo presso
il Centro Psicoanalitico di Milano e Bologna

dal 2004 al 2008 : Membro del Comitato scientifico del Centro Psicoanalitico di Bologna, con in-
carico per le innovazioni nel collegamento Psichiatria e Psicoanalisi con organizzazio-



ne di seminari rivolti a psichiatri, psicologi, psicoanalisti.
Dal 2009 al 2012: Membro del Comitato esecutivo del Centro Psicoanalitico di Bologna

Dal 2012 al 2016: Responsabile del Servizio di Consultazione del Centro Psicoanalitico di Bo.

PROGETTI DI RICERCA:

Partecipazione al Gruppo Regionale sugli Esordi e sul miglioramento dei passaggi dalla
Neuropsichiatria Infantile alla presa in carico psichiatrica con attenzione alla creazione di buona
collaborazione fra i vari Servizi.

Partecipazione al GET UP: Progetto interregionale di ricerca sugli esordi psicotici. Nell'ambito di
tale progetto, viene svolto il ruolo di coordinatrice della equipe dedicata e la supervisione rispetto
all'andamento clinico dei pazienti.

EUGEI: Progetto internazionale di ricerca, finanziato dalla CE, volto allo studio della interazione
gene-ambiente nella eziologia delle psicosi. Nell'ambito di tale progetto, viene svolto il ruolo di
coordinatrice del gruppo di supervisione dei casi all'esordio, monitorando al contempo I'andamento
della ricerca. Viene svolto, inoltre, il ruolo di relatrice al corso di formazione ECM del DSM-DP, in
collaborazione con 1'Istituto di Psichiatria — Universita di Bologna: “Progetto primo episodio
psicotico: dalla valutazione dei fattori di rischio all'intervento clinico™.

ATTIVITA' DI FORMAZIONE, DIDATTICA E SUPERVISIONE

Dal 1999 al 2015: Conduzione di gruppi Balint come tutor, all'interno della Scuola di Specializza-
zione in Psichiatria di Bologna; ha condotto supervisioni cliniche a orientamento
psicodinamico ¢ ha svolto attivita seminariale teorico-clinica sempre rivolta agli
specializzandi.

Dal 2000 al 2015 : Costituzione della Unita di Psicoterapia presso il CSM Scalo di Bologna con
supervisione e coordinamento di gruppi di psicoterapeuti afferenti al DSM come ti-
rocinanti o volontari per garantire attivita individuali e di gruppo a valenza psicotera-
peutica per 1 pazienti afferenti ai CSM di BO ovest con l'approfondimento delle
valutazioni delle richieste e la tipologia dell'intervento piu indicato.

Aprile 2005 : All'interno del corso di formazione del DSM di Bologna “ La relazione terapeutica
nei rapporti di cura prolungati: gestione della emotivita ¢ dell'auto controllo”.

Maggio 2005: Seminario presso il Centro Psicoanalitico di Bologna ““ Cultura ¢ cura psicoanalitica
nella istituzione. Riflessioni sulla esperienza di un gruppo di lavoro impegnato
nelle psicoterapie di pazienti gravi”.

Febbraio 2009: Relazione al convegno “ Coppia e famiglia nella Psicoanalisi. Soggettivita e
alterita. Dipartimento di Psicologia-Bologna.

Aprile 2009 : Relazione al Corso di formazione del DSM di Bologna “ Il trattamento psico-
sociale integrato nell'esordio psicotico: il progetto del DSM di Bologna.



Novembre 2009 : Relazione al 1I° Convegno Nazionale della Associazione Italiana Interventi
Precoci nelle Psicosi ““ La vulnerabilita nei giovani con Psicosi ad evoluzione
positiva: nuova frontiera del trattamento psicoterapeutico”.

Dal 2009 al 2011 : Supervisore presso la Semiresidenza e il Day-hospital per adolescenti del
DSM di Bologna

Dal 2009 al 2015 : Supervisore per il CSM di S. Giovanni in Persiceto del DSM di Bologna

Dal 2009 al 2015 : Gestione per il CSM Scalo dei passaggi dei pazienti dalla NPIA e dallo Spazio
Giovani con successiva presa in carico dei giovani e delle loro famiglie.

Marzo 2010 : Seminario presentato al Centro Psicoanalitico di Bologna “ Psicoterapia nei
contesti istituzionali: opportunita e limiti”.

Aprile 2010 : Conferenza per 1'Ordine dei Medici di Bologna “ Disagio adolescenziale e
aggressivita”.

Novembre 2010 : Relazione “La psicoterapia della psicosi” al Convegno “ La Schizofrenia nel
contesto sociale. Fattori di rischio e fattori di protezione”

Dal 2011 al 2014 : Supervisore per il Servizio Dipendenze Patologiche di Zola Predosa
del DSM di Bologna
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