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INFORMAZIONI PERSONALI

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Gennaio 2019 - Dicembre 2022

Ottobre 2014 —Aprile 2017

Settembre 2013 — Febbraio 2014

Ottobre 2011 — Settembre 2014

Curriculum Vitae Lucia Tagliente

Lucia Tagliente

Psicologa, n° 8653, Ordine degli Psicologi della Toscana

o

e
R .

linkedin.com/in/luciatagliente

Data di nascit’ | Nazionalita Italiana

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia CBT

Studi Cognitivi - Scuola Cognitiva di Firenze (Firenze, Italia)

Laurea Magistrale in Neuroscienze e Riabilitazione votazione 110/110
Neuropsicologica (LM-51)

Universita degli Studi di Padova (Padova, ltalia)

. Neuropsicologia Clinica
Valutazione Neuropsicologica
. Psicofisiologia dei Processi Cognitivi ed Emozionali
. Neuropsicologia dello Sviluppo e Riabilitazione
. Psichiatria

Riabilitazione Neuropsicologica
Psicofisiologia Clinica e Psicosomatica
Psicologia dell'Invecchiamento
Psicologia dello Sviluppo

Neuroimmagini Funzionali
Psicofarmacologia, droghe e dipendenze

Progetto Erasmus

Istanbul Kemerburgaz Universitesi (Istanbul, Turchia)

. Introduction to Anthropology

. Psychology of Learning

. Sociology of the Family

Laurea Triennale in Scienze e Tecniche votazione 110/110

Psicologiche (L-24)
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Universita degli Studi G. d’Annunzio Chieti-Pescara (Chieti, ltalia)

Psicologia Generale
Psicologia Clinica
Psicologia Dinamica
Psicologia Sociale
Psicologia del Lavoro

Psicologia dello Sviluppo
Psicobiologia

Psicometria

Teorie e Tecniche dei Test
Psichiatria

Biologia e Genetica
Fisiologia

Settembre 2006 — Giugno 2011 Diploma di Maturita Scientifica

Liceo Scientifico E. Majorana (Isernia, Italia)

ESPERIENZA
PROFESSIONALE i

Luglio 2019 - In corso Libero professionista con P. lva 00971870944

Istituto di Neuroscienze del Prof. Stefano Pallanti — Centro di Neurologia, Psichiatria e
Psicologia Clinica (Firenze, Italia)/Villa Baruzziana (Bologna, Italia)

. Attivita di consulenza e coordinamento per progetti di ricerca in Psicologia e Neuroscienze
. Conduzione di colloqui psicologici con pazienti affetti prevalentemente da Disturbi
dell'umore, DOC, DCA e addiction durante le sedute di rTMS

Marzo 2019 - Giugno 2019 Sportello di consultazione psicologica

Istituto Statale d’Arte - Corso di Perfezionamento di Porta Romana e Sesto Fiorentino
(Firenze, ltalia)

. Sportelli di ascolto e consulenza rivolti a studenti, genitori e docenti, al fine di garantire
sostegno e supporto psicologico

= Interventi nelle classi (episodi di bullismo e cyber bullismo)

. Corsi di formazione rivolti a genitori

= Formazione di studenti tutor

Aprile 2019 - Agosto 2019 Tirocinio di Specializzazione in Psicoterapia
Casa di Cura “VILLA DEI PINI” (Firenze, Italia)

" Conduzione di colloqui clinici volti al sostegno e al supporto psicologico

. Trattamento di disturbi di personalita, dell'umore, d'ansia, correlati alluso di sostanze e
dell'alimentazione

. Partecipazione a riunione d'équipe finalizzate alla discussione dei casi clinici

Marzo 2018 — Settembre 2018 Tirocinio Post-Lauream

Centro Ricerca Clinical Neurosciences ONLUS (Firenze, Italia)

. Partecipazione a colloqui clinici
. Ricerca ed analisi di materiale scientifico
. Osservazione e utilizzo di interviste cliniche semistrutturate per i disturbi di personalita

(SCID-IV), interviste strutturate per i differenti disturbi/spettri (es. SCI-MOQOD per i disturbi
dell'umore, SCI-OBS per lo spettro ossessivo-compulsivo, SCI-SHY per lo spettro fobico-
sociale e SCI-PAS per lo spettro panico-agorafobico)

. Osservazione e somministrazione di test per la valutazione dell ADHD
. Supporto ai pazienti durante la compilazione di misure self-report
. Sgrigliatura tramite computer dei test somministrati
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Settembre 2017 — Marzo 2018

Maggio 2017 —Agosto 2017

Dicembre 2015 — Marzo 2016

Ottobre 2012 — Settembre 2013

COMPETENZE PERSONALI

Lingue

Competenze relazionali

Curriculum Vitae Lucia Tagliente

Tirocinio Post-Lauream

Istituto di Neuroscienze del Prof. Stefano Pallanti — Centro di Neurologia, Psichiatria e
Psicologia Clinica (Firenze, ltalia)

Stage

Osservazione della somministrazione dei test per la valutazione neuropsicologica,
cognitiva e delle abilita strumentali

Osservazione della somministrazione dei test per la valutazione del Gioco d’Azzardo
Patologico

Partecipazione a colloqui clinici

Gestione ed elaborazione dei dati raccolti

Calcolo dei punteggi psicometrici e relativo significato

Osservazione dellutilizzo dei principali strumenti di stimolazione e neuromodulazione
(TMS e tDCS) applicate soprattutto a Disturbo dell'umore, Disturbo Ossessivo-Compulso,
Abuso di Sostanze e Gioco d'Azzardo Patologico (protocollo Theta Burst)

Ricerca ed analisi di materiale scientifico

A.Fa.S.eV. (Isernia, ltalia)

Partecipazione ad attivita educative, riabilitative e di sostegno concreto ai diversamente
abili e alle loro famiglie

Svolgimento di attivita di informazione, di consulenza, di orientamento e di servizio sociale
Promozione di attivita volte a superare I'esclusione e l'isolamento sociale

Messa a punto di progetti innovativi, volti alla creazione di servizi e opportunita per tutte le
persone diversamente abili e per le loro famiglie

Tirocinio Pre-Lauream

Eniac — BrainCare (Padova, Italia)

Valutazione stress-work correlato

Valutazione del clima aziendale

Corsi interni di team building

Corsi interni di leadership

Programmi di neuromarketing per aziende

Partecipazione a sedute di valutazione e riabilitazione neuropsicologica
Somministrazione e scoring di test neuropsicologici

Stesura di relazioni cliniche

Partecipazione a sedute di Biofeedback, BIA-ACC e PPG Stress Flow

Attivita di volontariato

Erga Omnes (Chieti, Italia)

Partecipazione a colloqui psicologici
Organizzazione di attivita ludiche per bambini
Partecipazione a incontri di cineforum

Attivita di sostegno presso il centro d’ascolto

Italiano (livello madrelingua)
Inglese (livello B2)
Turco (livello A2)

Ottime capacita relazionali (grazie al fatto di aver vissuto a contatto con tanta gente nuova
in citta diverse da quella di origine, in Italia per 'Universita, esperienze formative e lavoro,
e all'estero per il progetto Erasmus). Queste sono sicuramente migliorate nel corso degli
anni grazie anche al mio percorso di specializzazione in CBT, mostrando empatia nei
confronti di chi soffre, cosa che finora mi ha permesso di istaurare con i pazienti una
buona alleanza terapeutica fin da subito.

Ottime capacita di lavoro di gruppo (grazie alle mie esperienze sportive, avendo fatto parte
per 10 anni di una squadra di pallavolo, e grazie alle esperienze lavorative e di tirocinio
che mi hanno insegnato cosa vuol dire collaborare)
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Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

Competenze digitali

Interessi

Patente di guida

ALTRE INFORMAZIONI

Dati personali

Data e Firma

Curriculum Vitae Lucia Tagliente

Leadership (capacita acquisita in contesti scolastici come rappresentante di classe e in
contesti sportivi come ruolo di capitano nella squadra di pallavolo)

Capacita organizzative (sviluppate grazie alla gestione degli impegni scolastici, universitari
e lavorativi)

Buone capacita nell'utilizzo di apparecchiature per il Biofeedback/BIA-ACC/PPG Stress
Flow (sviluppate durante il periodo di tirocinio pre-lauream)

Ottime capacita nella somministrazione e scoring di test psicometrici per la valutazione di
disturbi d'ansia, dellumore, della dipendenza da sostanze e delle principali funzioni
cognitive (sviluppate durante il periodo di tirocinio pre, post-lauream e di specializzazione
in psicoterapia)

Ottime capacita nellutilizzo delle principali tecniche di neuromodulazione, quali la
Stimolazione Magnetica Transcranica (TMS), la Stimolazione Transcranica a Corrente
Diretta (tDCS) e la Photobiomodulation (PBM)

Ottime conoscenze nell'utilizzo del computer (sistemi operativi Windows e iOS, pacchetto
Office e navigazione Internet)

Capacita di utilizzo dei software Medialab ed E-prime (appresi durante la stesura della tesi
di laurea magistrale)

Ho una forte passione per la fotografia e per i viaggi (acquisita soprattutto durante il mio
periodo di soggiorno all'estero che mi ha portato a visitare culture diverse da quella
occidentale)

Mi piace praticare attivita sportive (ho dedicato gran parte della mia vita alla pallavolo a
livello agonistico e all'atletica leggera in competizioni studentesche)

Spiccato interesse per la ricerca nellambito delle Neuroscienze, nato durante il percorso
universitario e alimentato nell’ambito professionale

Workshop Teoria e Tecnica di Valutazione dell’Attaccamento, Dr.ssa Pericoli, 31/31
Maggio 2020

Workshop Introduzione alla Terapia Metacognitiva (MCT), Dr Baldetti, 16/17 Maggio 2020

First ECNP Thematic Working Group Master Training Class in Neuromodulation, Digital
Event, 5-6 Giugno 2020

Workshop Tecniche di valutazione psicodiagnostica, Firenze, 22/23 Febbraio 2020

Workshop CBT essentials and CBT core anxiety and depression, Firenze, 8/9 Novembre
2019

Workshop Terapia Cognitivo-Comportamentale dei Disturbi correlati a eventi traumatici,
Firenze, 12/13 Ottobre 2019

Workshop Terapia Cognitivo-Comportamentale dei Disturbi Alimentari, Firenze, 14/15
Settembre 2019

Primary Practicum in REBT, Firenze, 22/23/24 Marzo 2019

Iscrizione all’Albo degli Psicologi della Toscana n° 8653, 26 Febbraio 2019

Abilitazione all'esercizio della professione di Psicologo sez. A, 22 Gennaio 2019

Corso di formazione teorico-pratico sulla “Non Invasive Brain Stimulation”. Torino, 22
Giugno 2018

Tesi di Laurea Magistrale “Gli effetti del colore e del tempo di esposizione sulle illusioni
ottiche”. Relatrice Prof.ssa Paola Bressan, Aprile 2017

Corso di aggiomamento “La riabilitazione della persona con neglect attraverso la tecnica
dei prismi”. Padova, Ottobre 2015

Tesi di Laurea Triennale “Le patologie psichiatriche e lo stigma dello psicologo”. Relatore
Prof. Alfredo Brancucci, Settembre 2014

Si autorizza il trattamento dei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.

14/10/2020

Lucia Tagliente
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