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SINTES] PIANO OFFERTA FORMATIVA A.S. 2020/2021 - EF. 2021
SINTESI PROGETTO/ATTIVITA
Serione 1 - Descrittiva

1.1 Denominarione progetto
[incticae Codice ¢ denominasions del proge
Progetto P02.04 - “Ampliaments Offerta Formativa, Laboratorio Scienze Motorle®

1.2 Responsabile progetto

Jnfcare [ resoonsaiile o roaetio

ELI Dirigente Scolestica, | Dotentl referenti Attiviby Motorie delle Sadi, "Cremanini®, “Longhans”™ ¢ “Forntana®, la
0.5.GA,

1.3 Obiettivi
Descriveve of olweffnd miswabill ohe & intencng persegiire, | destinalan 2 oF & mvolge. B8 fieits &
L izt e everiual ranoort! oon Sitre shituamar

Allinterma of questa Scheda-Progetto sono inserite l2 seguent] attivitd, contenute nel FTOF 2019/2022,
esaborato sulla basa osll'atto o indirizzo dells Dirgente soclastica, prot.n. 974601 del 16.10.2018, approvato
idal Consigio dTstituto nelia seduta del 10 Ilzﬂl!mmmh o,

Bggiomsto per I 8.5 202072021 elaborato dal Collegio docenti del 29/ 1072020, spprovats dal Cdl con
delibere 0,19 del 13711,/2020 & n,22 ol 047122020,

Owiamente, 'emergenze epidemiologhta SarsCov 2 ha awulln un notevole impatto sulforganizazions dells
atthata cidattiche, sla per gl sspatt! iferitl alla sicuresza, sa per gl aspetti pedagogicl, con ihcdens anche
rella stesura ded PTOF 20202021 sapra ripartato,

Sade Fontana
a) Nells suddetts sece & attvo § Centro Sportive Soolasticn, inserito nel PTOF, the propone di favorine |a
partecipazione degll alunn in ambito sportia, promucviands pttivith motorie woRe ad educare sani still ol vita
@ ol mighdramento del benessene psicofision. 1 cantro sportive scolasticn dela stuola media Lavinia Fontans
oinvelge tuttl | ragazs, anche, slunni BES & stranieri spirandost &l prindpi di nclusione scolastica,
cittadinanza attva, educazione interculturats & nspetto della keagalith, rel quale @ inserito Favwamenio allz
pratica sportiva, nella discipling della palfavelo, con successva partecipazions i campionat] organizzati dai
varl arganssmil provindall & reglonsh,
OBIETTIVI FORMATIVI £ DI APPRENDIMENTD; favorire 48 crescils peapofisica degl afied, attraverso [a
consapavolEzma defle proprie potonziafth e dei propr limiti, far acguisire 1no stie di vis conmetto | rispetto
dagli altri @ delfle repole attraverso e discipline sportive,
RISLILTATI ATTESL: conoscere | princind e ke motivazion| defis peatica delle attivita sportive e soolastiche,
Cogliere l2 dffecerze esistent] tra confronto soontro, tra agonismo & antaoonismo. Saper applicane, nalle
arionl di vita guatidana comparament] congaguent! alls pratica dello sport aducative, Saper rspettare @
stesso, gl altn, le attrezzature, Famblents, Conoscere In moda pidl Approfndito alcune specalits dell’atietics
leggera (Corsh veloce, corsd campestre) saper eseguire | gasti teonico —sportivi phy signifcaliv degli spart in
oquetin. Saper utilizzare il corpo In modp cresthvo in sincronia con il gruppe, Saper scagliers una strategls di

Pruppo.
ATTIVITA € FASE: || progetto rvalto a tutth gii akmni deile class!, prevads atthith di minfoliey per gli alunn
dalle dassi prime, seconde & terze. Mirg  suiluppace | capscith coontinatne & mndisonall, ‘sguiliteia




dinamico posturala e la stufurazions spazio-temporale. [l progetio prevade attvita o tutoragoio,
progettazone, organizzazions defle sttivith, scrizionl, werifica cortificati e controllo del libretts verde,
nutorizzaron & cireolan insrenti afie sttivita, da parie del docents di ed fisca dells 551, In oraro
extracurricolare;

MODALITA di VERTFICA/PRODOTTT FIMALL: test opoettivi, Rapizarions parzise o lotale del percors
previsto. Dscussione, riflessione, e confronto con gl alunnd. Ossenvanone sulla partecparione. Marazions del
percorsa. Documentizions multimediske. Lesoni aperte a gare finall, Descrinane quantitativa. Registro
presenge & ttvith.

Melfa sede “Longhena” 5| sviigera il seguents progetto;

b) "Curiodd pér Natera”, destinato alle dasse 78 & = realizzera ned 27 quadrimestre.
!Imnﬂww:ﬁw&hhhmﬂmmﬁﬁmgmmmn&
quall, con ['ntersento & un esperto della fondazions Villa Ghigl, & parte all'=plorasions del parco Pellegrine e
deita naturs che ol circonda. | bambinl saranne imvitat all'osservazione & arbust, slben e all'esplosazions
sensoriale, alla formulasione dl domande, di ipotesi e risposte sugli elemanti naturall incontrati 2 selativ
collegaments interdaciiinar,

DBIETTIVI FORMATIVI E DI APPRENDIMENTOD: Educore | barnbini 3 saper “vedsre”, rifletters e soplicane
una spirito crtico mel confrontl della natura che |l cnconds, Apprendirnento. per scoperta @ comomensions di
situariont & casa-effetto in ampo scentifics. Stimolare & cuncsita, porsl del parché @ darsl le Asposte.
RISLILTATI ATTESL: Benessere psicofisico che ha uma rcaduta su tuth gll apprendimenti. Conoscenze
scientifiche riferite alle paants; Scoperta & mapetts dells solidariets natursies che collega tra loro 'woma, g
aramali, Ie plante, gli sementi naturall,

ATTIVITA E FASE: Tre passeqqiste di mezsa giormata ciascuns,

MODALTTA ol VERIFTCA/PRODOTTT FINALL: Verifica scritta con Questioratio & scelta multipia.

I progefti sogra descritt] 81 ralizseranno, s& corsentito dai DPCM, nel nspetto del protacolll & sicurezza
amergenaa Coved 19,

Nello sede “Cremonind™ si svolgera | seguente progetio;

) Afabefirzanions Motira. Il progettn, insente nel PFTOF, & attuate impegnando le rsorse dal Ministers
Istrnzione, di cul alla nota prot.n, 20372 del 30/92020 part ad € 580,22 lordo dipendente MOF 2020/2021, a
cul § BoEUNGoNo € 351 B8 lordo dipendanta, mmwmwm mat'tﬁnﬂﬁmagmmm
parte del Minstero per la remunerazions delle g oY o ek (TecE Al sensi deffart. 3,
comuma 4, del CONT 2018, che preveds, nedll tﬂmtwm-n.urﬁluu:mm:mmﬁ progettuall o
alfabatizzazione motoilz e d ayiamanto alla pratice sporthve cha caleadgano alinl della souols primarda.

Il progetto pravede 8 ore di sitivith motora dl base (swluppo degli schemi moton, come cormere, saltame,
arrampicarsl ) con alunnl BES, Cartificat! o fraglll, del Primo Ciclo, ed altre 8 ore di attivith (giochi dl ruolo,
esancip per svilupoare la capacita organizzativa, |'autostima, il superamento delle paure) con alunne mistl ded
Secordo Ciclo, Le atthvith verranna svolte dollTnsegnante dela scucla prmana Cantelli, fuod dal proprio
erario di servizio, come spprovato nella seduts del Colleglo Docentl del 25/10/2020,

QBETTIVI FORMATING E DI APPREMDIMENTTE promuoyers nuove esperkenze cognitive, socall, e affetiive
che possand contormere ad uni maturazions globele deli'alunng, soprattutto con difficoith vare,

ATTIVITA E FASE: gll alunni saranno suddivisi in Primo cicle & Secondo dele: ceca 10 bambiy per gruppo,
Opré gruppa levorers per 1 o, Mantenendo @ distenmamento previsto e sanificando gli attreazi, i ipotizza
‘vt dl piceoll sttresz per gl alunni pei picooll, preparando percorsl van ed attivith mivate allo swiluppo della
coordinazione, defls destrezza ecr,, per | piu grandl invece si potranno usare anche | grand| attrezzl present
in palesira, come spalliers o panchae, per Syiluppane Nsguilibnad o vincers 1 paura, ad esempio, del saltl o delle

MODALITA di VERIFICA/PRODOTT] FINALL Csservarions sstsmatics.

1.4 Durata

| Descrivere [anco famponile mo quitle § progefis st Mustrans | fas aperathe indduandt & Siits o
| SVEMDEE i) it ng fanuini SeparHETIENY OF QUi d8 srolieee i i sl

Le attivita in linea o massima, s sviluppano nel 25 quadrimestre 2020,




1.5 - Risorss umdane

Inciicatre § prolill of rifeciment o' docenty, oe¥ non docenli & e coflabovator esTEy ohe & prevece of
wtmare. indicare | nominali ol persone oiie soopninan ruaW rilevant:, Sepavare B iezasiond per anng
finanpann

1l progetto di cul alia left a) @ prestato dal docente oy ed.fisica della 551, in orano extra curricolare, con
contribuione a carcd dele famigla,

1 progetio o cul alls lett b) & prestato da urassociazions estema, In orano curricolare, con contribugions 3
carico delle famigis,

Le attivith riportate nelln lett.c) vengono espletate da personale intemao o quests Istitugions Scolaatica, 1 cul
Impeagna relatve slis docenza saré fiquidato con le economie MOF 2019/2020 & con |e rscrse dal MOF
H20/2021, assegnate dal MIUR, di cul alla note del Ministerd 120373 sopra citta, 8 seguito monitoraggio, al
soll fini condacithv, attraverso un'sppasita plsttaforme nformatice, sufls quale i richisde Tindicazions delly

Hsorsa wnpiegata, neli'anno scolastioo di rifenmento.

1.6 - Benl & serviz

Incicare fe risorse pgestichs e ovpanizative e & prevenks of Ltizare per @ realizzanone,
| Sepayane gif scouistl dr effediuane gor 8000 findniro,

A mamento, non s prevedono acquist di materiale a carico del Progremima, 4,
7 X
Bologna, 13.01.2021 | Responsablie della Scheda-Atthvith




